
 

Enseignant, formateur et conférencier 
Depuis octobre 2012 Formateur en entreprise prévention santé et bien-être au travail 

  Formations gestes et postures sur mesure  
- Loreal : Personnel de bureau 

- Schneider : Personnel de laboratoire 

- Airbus : Personnel de bureau 

- Groupe Rainbow Santé : Personnel soignant (AS, ASH, IDE, kine, sage-femme…) 

- HAD Nord Basse-Terre : Personnel soignant (AS, ASH, IDE, kine, sage-femme…) 

- Clear Channel : Agent de production 

- Luxe Ocean Facon : Mécanicienne en confection 

- Pain Paysages : Ouvrier paysagiste 

- Cityz Media : Agent de production 

- Groupe Charier : Ouvrier Paysagiste 

Directeur de publication 
De 2014 à 2024  Co-fondateur d’OsteoPlay 
   Une plateforme digitale pédagogique contenant + de 2000 vidéos de haute qualité sur 

les différentes techniques en ostéopathie. 
   J’ai rempli les missions suivantes au sein d'OsteoPlay© : 
    - Ingénierie de la formation et pédagogique adaptées au digital learning 
    - Production de contenus digitaux 
    - Pilotage de LMS et de projet formation 
    - Community managing 
    - Scénarisation, réalisation et montage de vidéos professionnelles 
    - Relation client 

Auteur 
Depuis 2009  Auteur de quatre ouvrages en ostéopathie (+ de 6000 exemplaires 

vendus) 
   « Ostéopathie : Diagnostic et traitement »  
     ISBN 2224034288, Editions Maloine, Paris (75) 
    « Diagnostic ostéopathique : thorax abdomen pelvis » 

  ISBN 2224033540, Editions Maloine, Paris (75) 

   « Diagnostic ostéopathique : crâne et face » 
  ISBN 2224032412, Editions Maloine, Paris (75) 

   « Diagnostic ostéopathique : rachis et squelette appendiculaire » 
  ISBN 2224030088, Editions Maloine, Paris (75) 

Ostéopathe 
Depuis janvier 2007  Ostéopathe en libéral dans une maison médicale pluridisciplinaire 

 Cholet (49) Ducey (50) Loué (72) La Baule (44) 

De 2008 à 2010  Collaboration avec une équipe professionnelle de basketball 
 Cholet Basket, Pro A, Cholet (49) 

Juin-Août 2006  Ostéopathe salarié dans une clinique privée et en HAD 
Service de soins palliatifs et de médecine générale, Centre médico-social, Basseterre 
(97100) 
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